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HumaLOG Mix50 300IU優泌樂筆-
混合型 50 100單位/毫升
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準備

• 直接抽出並取下筆蓋。
• 檢查胰島素的標籤，確認您
注射正確的胰島素劑型。
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準備

• 撕開針頭外蓋紙片

• 以酒精棉球擦拭筆式小管卡
匣套底端的橡皮塞。

準備

• 若您使用的是：
• 優泌樂筆混台型25 (Humalog 

Mix25 KWikPen)或

• 優泌樂筆混台型50 (Humalog 

MiX50 KWikPen)時︰

• 請小力滾動優泌樂筆10次，
再上下擺動10次，直到胰島
素呈均勻霧狀。
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準備

• 將附蓋的針頭對準優泌樂筆
後推上。

• 旋緊針頭。
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5 排空

• 轉動劑量旋鈕至2單位。

排空

• 將注射筆朝上。
• 輕拍筆式小管卡匣套，使空
氣集中於頂端。
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排空
• 針頭朝上，按下劑量旋鈕直到停住並
看到顯示窗出現0。

• 按住劑量旋鈕並緩慢數到5。
• 胰島素呈直線自針頭尖端流出時，
排空步驟即完成。

• 如果胰島素沒有呈直線流出，請重
複裝填步驟5~7最多四次。
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注射

• 轉動劑量旋鈕至您需要注射
的單位數量。如果設定過多
單位，可以往回轉更正。
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9
注射

• 使用醫療專業人員建議的注
射技巧，將針頭插入皮膚。

• 拇指放在劑量旋鈕上，穩定
按下直到旋鈕停止移動。

注射

• 按住劑量旋鈕並緩慢數到5 ，
以投與完整的劑量。從皮膚
拔出針頭。

• 注意：檢查劑量顯示窗中的
數字是否為0，以確認您得到
完整的劑量。
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