
製定日期：102年9月11日
修定日期：109年7月1日(第4版)

Last Reviewed Date

2020-03-03 UpToDate
T-C-0210-ED-131-04

Leuprolide

一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於治療子宮內膜異位症。

2.此藥用於治療子宮纖維瘤引起的貧血。

3.此藥用於治療攝護腺癌。

4.此藥可能因其他原因而給您服用。請洽詢您的醫師。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.服藥的前幾週，此藥可能會導致您體內的荷爾蒙量
提升。疾病徵象在改善之前可能先加劇。若服藥
後出現新病症，或您的疾病症狀惡化超過數星期，
請告知您的醫師。

2.此藥可降低您體內的某些激素含量。這可能導致一
些副作用，如乳房大小變化、乳房脹痛或牙痛、男
性睾丸變化、男性性能力或性慾變化、潮熱或出汗。
請洽詢您的醫師。

3.按照醫師跟您說的進行血液檢驗。請告知醫師。

4.曾經發生使用此藥後出現高血糖的案例。這包含新
出現或惡化的糖尿病。

5.請遵照醫師指示檢查您的血糖。

6.若您吸煙，請洽詢醫師。

7.此藥可能造成骨質脆弱。遵照醫師指示進行骨質密
度檢測。請洽詢醫師建議。
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二.使用此藥必須注意哪些事項?

8. 使用此藥時，極少發生嚴重的腦下垂體問題（腦垂
腺中風）。多數時候，這會在使用第一次用藥後
的 2 週內發生。若您出現突發性頭痛、嘔吐、昏
厥、情緒改變、眼睛疲弱、無法移動您的眼睛或視
力有所變化，請立即聯絡您的醫師。

9. 在使用此藥或類似藥物的男性身上發現，出現中風
或嚴重、甚至有時致命的心臟病的機率更高。這種
機率非常低，但若您感覺胸痛或胸悶、身體某一側
變得虛弱、說話或思維困難、平衡感改變、臉部某
一側下垂或視力變化，請立即尋求醫療協助。

10.部分產品未核准用於兒童或是 65 歲或以上的成人。
請向您的醫師洽詢。

11.脊椎或附近部位增生、脊髓阻塞或膀胱阻塞的患者，
可能有較高的機率發生嚴重且有時致命的問題。
請向您的醫師洽詢。

12.降低體內男性荷爾蒙可能提高出現一種稱為延長
QT 間期綜合徵的不正常心跳的機率。

13.此藥可能會影響生育能力。停藥後將會恢復正常。
若您有任何疑問，請諮詢醫師。

14.如果您漏服此藥劑量，在治療週期可能出現出血。
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二.使用此藥必須注意哪些事項?

15.多數時候，此藥物會停止您的經期（月經出血）。
這並非避孕的方法。在服用此藥時，應採取如保險
套等非荷爾蒙形式的避孕措施，以避免懷孕。

16.如果您在懷孕時服用此藥物，可能會傷害腹中胎兒。

17.服用此藥前，必須驗孕以確認您「沒有」懷孕。
若您服用此藥物期間懷孕了，請立即致電聯絡醫師。

三.副作用為何？
1.可能包括：頭痛、感覺頭暈、疲倦或虛弱、無饑餓
感、便秘、噁心或嘔吐、入睡困難、針剌處刺激、
肌肉或關節痛、流感樣症狀。

2.女性：青春痘、情緒改變、不明原因的體重改變、
感覺緊張、容易興奮。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.請致電您的醫師詢問指示。

五.我應該如何儲存此藥？
1.大多數情況下，此藥將在醫院或醫師診所內給您用
藥。 3


