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此用藥指導卡並未包含本藥所有的藥品資訊 

若你仍有其它問題，請詢問您的醫師或藥師 
 

Tramadol --- OTR1 
 「Tramadol」： 

Tramadol 可以用來減緩中到重度的疼痛。 
 如何服用本品？ 

1. 通常必要時每 4~6 時使用一次，請依照處方上的指示服藥，不可擅自增

加或減少劑量，亦不可擅自停藥。 
2. 此藥物長期或大量使用易有成癮性，故若無醫師許可不可擅自服用。 

 注意事項： 
1. 請告訴醫師或藥師，您是否對 tramadol、codeine 或其他藥物有過敏反應。 
2. 如有服用其他處方藥或者非處方藥、止痛藥、抑鬱劑、carbamazepine、

MAO 類抑制劑、quinidine、鎮定劑、安眠藥和維他命，請告知您的醫師

和藥師。 
3. 如有腎臟、肝臟疾病、癲癇病史或酗酒史，請告知您的醫師。 
4. 如有懷孕、計劃懷孕或哺乳者，請告知您的醫師。 
5. 若曾經有過手術包括牙科手術，請告知您的醫師。 
6. 服用此藥物可能會導致暈眩，在您清楚藥物可能對您的影響前，請勿開

車或使用危險機具。 
7. 酒精性飲料會加重此藥導致的嗜睡作用，服用此藥期間請勿飲酒。 

 忘記服藥時，該怎麼辦？ 
儘快在您記得時補服，但如遇下次服藥時間，請勿一次服兩個劑量，只需

服一次劑量即可。 
 可能產生的副作用： 

包括：嗜睡、視力模糊、胃不適、頭暈、頭痛、腹瀉、嘔吐、心跳過快、

臉部紅癢、呼吸困難、排尿困難或癲癇等。 
 如何貯存？ 

1. 將此藥存放於密閉容器內，放置於兒童無法取得之處。 
2. 保存於室溫下並遠離熱源或潮濕環境下。 
3. 如無需在服用藥物或藥物已過期，請將此藥品丟棄。 


