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耳滴劑使用步驟
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記得先清潔雙手及耳朵，側躺或傾斜時，要滴
入藥水的耳朵請露出朝上面，如果有人幫忙點
藥，會讓步驟更簡單方便！
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為了讓藥水流入耳朵內，大人

要將耳朵往後上方拉，小孩則

是要往後下方拉

滴入正確藥水量到耳朵裏，要保持

側躺讓藥水浸潤3~10分鐘

• 藥瓶不要碰到耳朵避免汙染

恢復直立姿勢後，流出的藥品，擦

拭乾淨就可以，不用再補滴藥水


